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“Ik wil mensen blij maken”

Ismail (13) geeft
patienten UZA
privévertelling

Verscheidene patiénten
van het Universitair Zie-
kenhuis Antwerpen (UZA)
in Edegem hebben een pri-
véverteller op bezoek ge-
kregen. Vier vertellers van
het project Hayat schuim-
den het hele weekend de
gangen van het hospitaal af
om zieken op te vrolijken
met hun verhalen.
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“Het verhalenproject probeert op een
laagdrempelige manier mensen kennis
telaten maken met onze diverse samen-
leving”, zegt Marnix Rummen, educatief
medewerker van het poppen- en figu-
rentheater Het Firmament.”Een zieken-
huis, met zijn diverse bevolking, is daar-
voor de perfecte locatie.” Samen met een
pop, figuur of foto proberen de vertellers
hun verhaal tot leven te brengen. Een
Marokkaanse die vertelt over haar ver-
huizing naar Belgié of een jongetje die
je meeneemt in zijn wereld van ADHD.
De vier vertellers hebben allemaal een
eigen culturele achtergrond. “Het is de
bedoeling om een persoonlijke ontmoe-
ting te creéren met de patiénten die op
hun eigen manier ook iets uit het ver-
haal halen. We proberen ook een dia-
loog tot stand te brengen rond diversi-
teit”, legt Marnix uit. Volgens hem ligt de
sterkte van het project echt bij de vertel-
lers.”We zijn bewust niet op zoek gegaan
naar professionals. Omdat het gewo-
ne mensen zijn, wordt het allemaal iets
menselijker. Het is niet tot in de puntjes
voorbereid en hetis vaak inspelen op de
situatie.” De reacties bij de patiénten en
bezoekers zijn zeer positief. Alleen ligt
de drempel voor de oudere mensen iets
hoger dan voor jongeren en kinderen.
“Toch zijn de meeste mensen zeer blij
met ons bezoek, vooral diegenen die al
langer in het ziekenhuis liggen of wei-
nig bezoek krijgen”, zegt Marnix.
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Rasverteller Ismail tovert met zijn eigengemaakte poppen en zijn beatbox-repertoire een glimlach op het gezicht van

patiénte Jessy.
ISMAIL I’HAMITI, VERTELLER:

“Ook met ADHD kan
je leuke dingen doen”

Een van de vertellers is Ismail L'Hamiti (13), de
jongste van de hoop. Met een kar vol eigengemaak-
te handpoppen rolt hij vrolijk door de ziekenhuis-
gangen. In de kamer van Jessy Geldhof begint hij
zijn verhaal.“Hallo ik ben Ismail en ik heb ADHD!”
Tien minuten lang vult Ismail Jessy’s kamer met
zijn vrolijke aanwezigheid en beatboxgeluiden.
“Het is niet leuk om ADHD te hebben, maar door
het in een leuk verhaal te gieten, kan ik mensen
kennis laten maken met mijn ziekte. Je komt ook
eens te weten hoe een kind erover denkt in plaats
van dokters”, zegt Ismail. De jongen bruist van de
ideeén.“Ik heb zoveel inspiratie dat ik ze niet altijd
goed geordend krijg. Door te vertellen, te schilde-
ren en te beatboxen kan ik stoom aflaten en mijn
ideeén vormgeven. Bovendien kunnen de mensen
mij echtleren kennen.” Zenuwen? “Nee, die heb ik
nooit, ook al sta ik zeer dicht bij de mensen en ver-
tel ik iets persoonlijks. Het is wel spannend maar
ik vind het vooral geweldig om zieke mensen op
te vrolijken. Dat geeft een supergevoel.”
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JESSY GELDOF, PATIENTE:

“Van mij mag zoiets iedere dag gebeuren”

Jessy Geldof ligt al een tijdje in het UZA. Ze is blij met het verha-
lenproject. “Het is een zeer goede afleiding. Eventjes vergeet je
een beetje dat je ziek bent. Van mij mag er iedere dag wel zoiets
plaatsvinden.” Tijdens Ismails verhaal verscheen er geregeld een
glimlach op Jessy’s gezicht. “TIk vond het echt wel grappig. Vooral
het beatboxen was super. Het maakt zijn verhaal nog origineler.
Ook zijn poppen gemaakt van washandjes zijn supermooi. Ik hou
wel van theater,zolang het niet te saai is, maar dat was zeker niet
het geval bij Ismail”, zegt een lachende Jessy.
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